Le Comité Départemental Handisport (CDH) du 91 est association a but non lucratif de la loi de 1901
reconnu d'utilité public affilié a la Fédération Francaise Handisport (FFH).

Qu'est ce que le Handisport : La FFH regroupe des disciplines adaptées aux
personnes en situation de handicap moteur, physique et / ou sensoriel. Ces activités sportives,
accessibles a tous, incarnent les valeurs de courage, de dépassement de soi et de solidarité.

Un programme éducatif en 3 étapes :

1 = Découverte pratique : Les éleves expérimentent trois disciplines handisportives, avec des
équipements
adaptés, pour mieux comprendre les défis quotidien du handicap.

2 = Mise en situation : Chaque éleve est mis en situation de handicap moteur, physique et / ou sensoriel
(en fauteuil roulant, bandeau de non voyance, lunettes de mal voyance...) pour vivre une expérience
immersive et éducative.

3 = Rencontre avec des champions : Des sportifs en situation de handicap, dont certains anciens
sportifs de haut niveau, partagent leur parcours, leur réussite et leur vision du sport et de la vie
actuelle.

Objectifs

Pourquoi participer ?

Sensibiliser au handicap : Aider les jeunes a adopter un regard bienveillant et respectueux envers la
différence.

Inculquer des valeurs de partage et de vivre ensemble : Apprendre la solidarité, I'entraide et le respect
en véhiculant un message d'inclusion et de vivre ensemble.

Vivre une expérience marquante : Le sport devient un moyen ludique et puissant pour comprendre des
enjeux sociétaux.

Informations utiles

Le CDH 91 souhaite rendre accessible le sport a tous en adaptant la pratique sportive en fonction de la
singularité de chacun quel qu'il soit.

Voir aussi les dispositifs mis en ceuvre

Cité éducative et prestations de services dans le cadre d'événements en lien avec le sport et le
handicap.

Adresse

Mairie de Viry-Chatillon
Place de la République
91170 Viry-Chatillon
France

Comité Départemental Handisport 91
62, boulevard Charles de Gaulle
91540 Mennecy

France

Localiser sur la carte

Contact

0760294727
timothe [dot] cdh91@gmail [dot] com
Tous les partenaires


https://annuaire-partenarial.cdeviry91.fr/carte-interactive?nid
tel:0760294727
https://annuaire-partenarial.cdeviry91.fr/partenaires
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Essonne

Type de structure
Association

Type de public

Tout public (Viry et autres)
Tranche(s) d'age(s)
Elémentaires (5-11 ans)
Collégiens (11-15 ans)
Jeunes / Lycéens (16-18 ans)
Jeunes adultes (16-25 ans)
Public adulte

Thématique

Education

Handicap

Santé

Sport

Tous les partenaires
Envoyer la fiche
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